
The Sanskaar Valley School

16 ekpZ 2017 fgUnh lqys[k&ys[ku dk;Z'kkyk
21 ekpZ lqys[k&ys[ku izfr;ksfxrk

lqys[k ys[ku ds lkFk& lkFk tkuk ^^xkSjS;k laj{k.k**

lqanj ys[ku vkids O;fDrRo dks nsrk gS ,d ubZ igpku] ;g lkjxfHkZr ckr vkt Hkh mruh gh
egRRoiw.kZ gS ftruh izkphu ;qx esa FkhA  vkt rduhfd ;qx esa dEI;wVj ij vafdr djus ds fy, ]'kCnksa
dks fy[kus ds dbZ QkWUV miyC/k gSa tks cgqr lqUnj gSaA ;s 'kCn vkidks vPNs yxrs gSa ij tc fdlh
fo'ks"k volj ij vkids viuksa us vkidks viuh lqUnj fy[kkOkV esa 'kqHkdkeuk,¡ Hksth gksxh rks fuf’pr gh
vkidk eu izlUurk ls >we mBk gksxk D;ksafd lqUnj fy[kkoV dh ckr gh U;kjh gksrh gSA dEI;wVj ls
Vafdr 'kCnksa vkSj gkFk ls fy[ks x, 'kCnksa esa Bhd oSlk gh varj gksrk gS tSlk ek¡ ds gkFk ls cus Lokfn"V
idoku vkSj ckgj ls yk, x, idokuksa esa gksrk gSA fgUnh Hkk"kk esa ^^lqys[k&ys[ku** dk egRRo loZ
fofnr gSA O;fDrRo ds fodkl ,oa ,d ubZ igpku fnykus ds fy, vR;ko';d dkjd gSA bl rF; dks
n`f"Vxr j[krs gq, Nk= fgUnh ys[ku dks izHkkoh Lo:Ik dSls iznku djsa( bl gsrq Ikzkax.k ds ^^fgUnh Hkk"kk
foHkkx** us fgUnh dk;Z’kkyk dk vk;kstu fd;kA ;g vk;kstu d{kk nwljh ls ik¡poha rd ds lHkh Nk=ksa
ds fy, FkkA fnukad 16 ekpZ dks lHkk&le; esa Nk=ksa dks nsoukxjh fyfi ys[ku ls lEcfU/kr fo'ks"k
tkudkfj;k¡ nh xbZa] lkFk gh nsoukxjh fyfi dks fyfic) djus ds lkFk & lkFk o.kksZa dk vkdkj lqxfBr
vkSj lqLi"V fy[kus ds fy, gLreqnzk dSlh gksuk pkfg, ;g Hkh crk;k x;kA ys[ku ds fy, d{kk
v/;kfidkvksa }kjk funZs’k fn, x,A  ^^fo’ks"k lqys[k&ys[ku if+=dk** esa Nk=ksa us ek=kvksa ds LOk:Ik dks
tkuk lkFk gh lkFk Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa I;kjh xkSjS;k  dh pgpgkgV gekjs thou ls foyqIr u gks tk,
bl rF; dks /;ku esa j[krs gq, ^^lqys[k&ys[ku** fd;kA x`gdk;Z esa Hkh Nk=ksa us xkSjS;k dks lajf+{kr djus
ds iz;klksa ij vk/kkfjr vuqPNsn ys[ku fd;kA 21ekpZ 2017 dks Hkk"kk ds flikgh iwoZ rS;kjh ,oa mRlkg
ds lkFk] gkFk esa dye ysdj izfr;ksfxrk dh ^^j.kHkwfe** esa mrj vk, viuh gLrdyk ds lqanj
izLRkqrhdj.k ds lkFk izfr;ksfxrk esa izfrHkkfxrk dhA izfr;ksfxrk ifj.kke bl izdkj jgs&
21 ekpZ 2017 fgUnh lqys[k ys[ku izfr;ksfxrk ifj.kke

uke d{kk@oxZ LFkku
1 dq.kky jekuh nwljh v izFke
2 Tklehjk dkSj nwljh v f}rh;
3 vk¡py ’kqDyk nwljh v rr̀h;

4 Ekk/koh izdk’k nwljh c izFke
5 ,dk{kk uk;j nwljh c f}rh;
6 vkfnR; JhokLro nwljh c rr̀h;
7 lkFkZd >k nwljh l izFke

8 lw;kZa’k ikls nwljh l f}rh;
9 gjohj flag nwljh l rr̀h;
10 vjgu tSu nwljh n izFke



11 xqjlhjr nwljh  n f}rh;
12 Ekkgh ekgs’ojh nwljh n rr̀h;
13 ghj eyokuh nwljh bZ izFke
14 dud ’kekZ‘ nwljh bZ f}rh;
15 fn;k ;kno nwljh bZ rr̀h;

16 b’kh ;kno nwljh Q izFke
17 Tkljkt tSu nwljh Q f}rh;
18 #nz lgtokuh nwljh Q rr̀h;
19 lqgku lksuh rhljh v izFke

20 usgy cykuh rhljh v f}rh;
21 fnO;jkt vxzoky rhljh v rr̀h;
22 eqLdku pkS/kjh rhljh c izFke
23 /ot Mkxk rhljh c f}rh;

24 Ekul mik/;k; rhljh c rr̀h;
25 gf"kZdk frokjh rhljh l izFke
26 /kS;Z xqIrk rhljh l f}rh;
27 fjne dstjhoky rhljh l rr̀h;

28 ySyk#[k egewn rhljh n izFke
29 vfu/; fla?ky oekZ rhljh n f}rh;
30 ;FkkFkZ vxzoky rhljh n rr̀h;
31 vkjo fHkfldj rhljh bZ izFke

32 bZ’kku xqIrk rhljh bZ f}rh;
33 ;wlqQ x¶Qwj rhljh bZ rr̀h;
34 vu?;Z tSu rhljh Q izFke
35 U;klk caly rhljh Q f}rh;

36 izHko ikaMs rhljh Q rr̀h;
37 vk;Zeu nRr pkSFkh v izFke
38 bf’krk dqekj pkSFkh v f}rh;
39 vuZo uanh jk;dokj pkSFkh v rr̀h;
40 LofLr j?kqoa’kh pkSFkh c izFke

41 ’kqHk ikBd pkSFkh c f}rh;
42 [;kfr ikjsd pkSFkh c rr̀h;
43 ’kj.;k frokjh pkSFkh l izFke
44 dk’oh fla?ky pkSFkh l f}rh;

45 vkse iVsy pkSFkh l rr̀h;
46 ruohj [kku pkSFkh n izFke
47 Lkgt lywtk pkSFkh n f}rh;



48 le`f) j?kqoa’kh pkSFkh n rr̀h;
49 fiza;k’kh >k pkSFkh bZ izFke
50 ijh dqanokuh pkSFkh bZ f}rh;
51 bf’krk lDlsuk pkSFkh bZ rr̀h;
52 Eaktjh pkSjfl;k pkSFkh Q izFke

53 lkFkZd ehjpankuh pkSFkh Q f}rh;
54 ukE;k tSu pkSFkh Q rr̀h;
55 Js;k feRry ik¡poha v izFke
56 vun~;k oekZ ik¡poha v f}rh;

57 fdf’kdk xqIrk ik¡poha v rr̀h;
58 Lkkjk oekZ ik¡poha c izFke
59 f'ko tSu ik¡poha c f}rh;
60 fpjkx+ vjksjk ik¡poha c rr̀h;

61 df’k’k dkd ik¡poha l izFke
62 veu xqIrk ik¡poha l f}rh;
63 f’kokuh JhokLro ik¡poha l rr̀h;
64 vk/;k flag ik¡poha n izFke

65 bZok 'kekZ ik¡poha n f}rh;
66 oS".koh okxnsz ik¡poha n rr̀h;
67 YkhuS’kk iz?kku ik¡poha  bZ izFke
68 ’kqfHkdk yky ik¡poha bZ f}rh;

69 iz.ko jkBkSjs ik¡poha bZ rr̀h;

lkaRouk iqjLdkj

uke d{kk@oxZ LFkku
1 ân;ka’k 2 v lkaRouk

2 ehfrdk  nqcs 2 v lkaRouk
3 eksgd euokuh nwljh c lkaRouk
4 gEekn gqlSu nwljh c lkaRouk
5 vk;Zu xxZ 2 l lkaRouk

6 ojnku 2 M lkaRouk
7 v{kr d`".kk ikyh rhljh v lkaRouk
8 vUoh tSu rhljh v lkaRouk
9 Ms’kyh panokuh 3 Ck lkaRouk

10 izR;w"k ekyoh; 3 l lkaRouk
11 'kqHke xqykuh 3 l lkaRouk
13 jsok efyd 3 bZ lkaRouk



14 lkUoh jk; rhljh Q lkaRouk
15 df.kZdk oekZ 4 c lkaRouk
16 fjf’kr izdk’k JhokLro 4 l lkaRouk
17 Izk.k; dqekj lDlsuk 4 Q lkaRouk
18 fjfr’kk Mkxk 5 v lkaRouk

19 vk;Zu xqMykuh 5 l lkaRouk
20 ekU;k pkoyk 5n lkaRouk
21 g"kZ 'kekZ 5bZ lkaRouk


